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Ce travail fait suite à trois expériences qui m’ont profondément bouleversée 
et qui, quoique bien différentes, me semblent intimement liées. Tout 
d’abord, celle du parcours Dark Noir de Michel Reilhac à la vidéothèque de 
Paris. Plongé dans un noir absolu qui coupe de tout repère visuel habituel, 
le spectateur est tendu vers tout ce qui peut lui servir d’indication pour 
sentir, comprendre, saisir. Les sensations corporelles les plus simples sont 
elles-mêmes transformées et décuplées. [...]
Improviser les yeux fermés constitue la deuxième expérience et est liée à 
mon parcours d’interprète. Tant par ce qu’elle donne à voir de fragilité et 
d’abandon que par ce qu’elle fait vivre, la danse les yeux fermés est une 
expérience fondamentale pour le danseur : le travail interne des sensations 
coupé de la projection vers le dehors par le regard, acquiert alors une 
résonance exceptionnelle qui conduit à une danse d’état dont l’intensité est 
rare.
Enfin, mon premier voyage au Viêt-Nam, dans le cadre de la bourse Villa 
Médicis hors les murs, a constitué une étape personnelle et artistique 
importante. Ne parlant pas la langue, la danse a été mon seul lien, hormis 
les activités de la vie ordinaire, avec les Vietnamiens. Plongée dans un 
monde inconnu, j’ai cependant eu le sentiment de connaître, de reconnaître 
des choses qui me constituaient profondément.  [...]

Múa 40 min
Conception Emmanuelle Huynh
Forme pour 
immobilité

Emmanuelle Huynh

Obscurité Yves Godin
Silence Kasper T. Toeplitz

Transparence  Christian Rizzo
Administration & 
développement

Amelia Serrano

Production, 
diffusion & 
communication

Elodie Richard

Remerciements à Anita Mathieu et Christian Tamet

Propos d’Emmanuelle Huynh

Production : Plateforme Múa
Coproduction : Théâtre contemporain de la danse
Emmanuelle Huynh a bénéficié pour ce projet d’une bourse 
Villa Médicis hors les murs au Vietnam.
Múa a été créée en 1995 au Théâtre contemporain de la danse.
Plateforme Múa est conventionnée par l’Etat – Direction 
régionale des affaires culturelles (DRAC) des Pays de la Loire, 
par le Département de Loire-Atlantique et la Ville de 
Saint-Nazaire.



Production : A.I.M.E. – Association d’Individus en Mouvements 
Engagés
Coproduction pour la reprise : Chaillot - Théâtre national de la 
Danse, VIADANSE – Centre chorégraphique national de 
Bourgogne Franche-Comté à Belfort
A.I.M.E. est compagnie chorégraphique conventionnée avec 
l’État - D.R.A.C. des Pays de La Loire, avec le département de 
Loire-Atlantique et la Ville de Nantes

3, avenue de 
l'Espérance

20 min environ

Conception et 
chorégraphie

Julie Nioche et Rachid Ouramdane

Danse  Julie Nioche
Lumière Yves Godin
Costume Christian Rizzo

pour la recréation 2025

Regard extérieur Nina Santès
Costumière  Anna Rizza
Régie lumière Yves Godin et Iannis Japiot (en 

alternance)
Production Véronique Ray et Stéphanie Gressin

Créée en 1995, cette pièce est la première pièce de deux chorégraphes, Julie 
Nioche et Rachid Ouramdane. 3, avenue de l’espérance est un voyage vers 
l’immobilité et l’exploration infinie du sentir. Cette danse est tout d’abord 
explosive et arpente le plus possible l’espace de la scène pour se concentrer 
petit à petit sur la seule surface du corps comme terrain de jeu et 
d’imaginaire.
3, avenue de l’espérance est l’adresse du Centre Chorégraphique national 
de Belfort où les deux chorégraphes ont créé ce solo alors qu’ils travaillaient 
pour Odile Duboc. Ce mouvement de l’extérieur vers l’intérieur est mis en 
valeur par les lumières d’Yves Godin qui passe d’un espace immense à une 
focale minimaliste sur les mains.
3, avenue de l’espérance donne à voir les traces que les mouvements même 
les plus intérieurs laissent à même la peau. Ces traces sont rendues visibles 
grâce au costume réalisé par Christian Rizzo qui se déchire au fur et à 
mesure de la danse et qui sonorise chaque mouvement.
En 2021, Julie Nioche débute un travail de recherche sur ses archives avec 
Isabelle Ginot et redécouvre le point de départ de son parcours d’artiste : 
un travail sur la sensation et les imaginaires développés par l’exploration 
de nos mondes intérieurs qu’elle met toujours en écho avec des questions 
sociétales.
C’est dans ce contexte qu’elle initie la reprise de cette pièce, point de départ 
de deux parcours artistiques débutés en même temps.
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Emmanuelle Huynh� Chorégraphe
Emmanuelle Huynh danseuse, chorégraphe et 
enseignante, a étudié la danse et la philosophie. 
Son travail explore la relation avec la littérature, 
la musique, la lumière, et l’architecture. Elle crée 
entre autres Múa (1995), A Vida Enorme (2002), 
Cribles (2009), Shinbaï, le Vol de l’âme (2009), 
TÔZAI !... (2014), Formation (2017), Archeologia 
(2019), Nuée (2021), Kraanerg (2022), Embrasser un 
arbre, embrasser le temps (2022) … 
De 2004 à 2012, elle dirige le Cndc Angers et y 
refonde l’École en créant notamment la forma-
tion « Essais » qui dispense alors un « master 
danse, création, performance ».
De 2014 à 2016, Emmanuelle Huynh est 
maître-assistante associée à l’Ecole Nationale 
Supérieure d’Architecture de Nantes. Elle inter-
vient également régulièrement à l’ENSA Nantes 
[Mauritius] depuis 2016.
Depuis septembre 2016, Emmanuelle Huynh est 
Cheffe d’Atelier danse performance aux Beaux-
Arts de Paris.
En 2016, avec Jocelyn Cottencin, ils créent A taxi 
driver, an architect and the High Line, un portrait 
de la ville de New York à travers son architecture, 
ses espaces, ses habitants, composé de films 
portraits et d’une performance, puis un portrait 
de Saint Nazaire en 2019, Nous venons de trop loin 
pour oublier qui nous sommes, acquis par le CNAP 
– Centre national des arts plastiques en 2022. Ils 

poursuivent leur collaboration et réaliseront des 
portrait(s) sensibles, filmés et dansés de la ville 
de São Paulo, Atravessemos! et de Houston aux 
Etats-Unis, Lands en 2023.
De 2018 à 2021, elle est artiste associée au Théâtre 
de Nîmes, scène conventionnée d’intérêt natio-
nal – art et création – danse contemporaine où 
elle crée et interprète le solo Nuée, en mars 2021, 
qui explore la question de son cheminement, de 
son parcours tant artistique que personnel.
Emmanuelle Huynh conçoit des performances 
et petits formats permettant d’aller vers les 
publics, au-delà du plateau, dans des lieux 
muséaux, patrimoniaux, ou en pleine nature. 
En 2022, suite à une commande du Wiener 
Festwochen, elle met en corps et en espace 
Kraanerg de Xenakis avec Caty Olive, scéno-
graphe de la lumière, quatre danseurs, le chef 
Sylvain Cambreling et 23 musiciens de l’en-
semble musical Klangforum Wien.
Le travail d’Emmanuelle Huynh porté par 
Plateforme Múa, s’ancre dans une vision élargie 
de la danse, produisant des savoirs, des émo-
tions qui modifient la vision que la société peut 
porter sur elle-même.

Julie Nioche� chorégraphe
Julie Nioche est chorégraphe, danseuse et for-
mée à l’ostéopathie.
Depuis les années 2000, elle allie théories et 
pratiques autour des savoirs du corps pour déve-
lopper ses processus de créations et ses 
recherches. 
Elle fonde A.I.M.E. une “compagnie de danse” 
au fonctionnement atypique, définie dès sa fon-
dation (2007) comme à la fois porteuse d’un pôle 
création (de ses projets artistiques, et incubateur 
de projets collectifs)  et d’un pôle danse, 
recherche et société : un pôle de ressource des 
projets artistiques socialement et corporelle-
ment engagés (PasKe).
Julie Nioche croit en une danse qui pose le geste 
et le sensible comme savoirs communs, voués à 
circuler à travers les corps de toutes et tous et 
fondant des pratiques d’émancipation et de 
réparation. Julie Nioche a créé plus de 35 pièces, 
dont certaines sont emblématiques de son par-
cours artistique :
En 1999, elle aborde avec XX la question de 
«L’image du corps féminin» dans une démarche 
d’enquête auprès de personnes souffrant de 
troubles du comportement alimentaire, de 
jeunes danseurs et de spectateurs.
En 2003, Les Sisyphe part d’un travail avec des 
enfants polyhandicapés pour une pièce sur les 
limites physiques et l’épuisement.



En 2006-2008, Matter poursuit sa recherche sur la 
construction identitaire féminine en enquêtant 
auprès de 5 femmes chorégraphes de pays diffé-
rents à propos de leur choix d’être devenues 
artistes.
En 2010, Nos solitudes, aborde l’envol et le rêve 
comme espace de résistance, a obtenu le prix du 
Jury – Syndicat professionnel de la critique de 
théâtre, musique et danse.
En 2012, Voleuse confirme son attachement au 
travail avec la scénographie et les installations 
plastiques.
Elle s’investit souvent dans des projets In situ 
pour aller à la rencontre de personnes éloignées 
des lieux de culture.
Depuis 2020, elle ouvre le cycle CE QUE PEUT LA 
DANSE quand elle s’intéresse à des questions 
environnementales et sociétales :
Danse passante engage 15 performeuses pour 
faire exister la danse auprès des habitants des 
espaces naturels pendant 15 jours pendant 3 ans.
En 2022, DOERS s’attache à valoriser la puissance 
de l’improvisation en rendant hommage à Lisa 
Nelson et Steve Paxton et leur pièce PA RT.
En 2024, OUTSIDER propose une danse de répara-
tion et d’autodéfense contribuant à la lutte 
contre les violences sexuelles et sexistes. 
La conférence performée SUPERPOUVOIR avec 
Isabelle Ginot sur les pouvoirs de la danse sera 
créée en 2026.

Rachid Ouramdane � chorégraphe 
Rachid Ouramdane grandit dans un environne-
ment familial marqué par la guerre d’Algérie. Ce 
passé fait de violence et d’exil hantera plusieurs 
pièces du chorégraphe. 
La double culture dans laquelle il évolue lui fait 
très vite prendre conscience de la multiplicité de 
nos identités dont il fera le cœur de sa recherche.
Au début des années 90, Rachid Ouramdane 
quitte ses études scientifiques. Il choisit la danse, 
art vivant rencontré à 12 ans sous la forme du 
hip-hop. 
De cette culture urbaine, il retiendra la notion 
d’engagement d’un art dans les lieux publics. Il 
cultive un art de la rencontre, dont l’expérience 
sensible et entière requiert la mise en doute de 
tous les préjugés. Il multiplie les projets aux 
frontières de la danse et du documentaire, s’ap-
puyant sur un minutieux recueil de témoignages, 
mené en collaboration avec des documentaristes. 
Après les émeutes de 2005, il réalise un puzzle de 
portraits intimes et pudiques de jeunes de ban-
lieue parisienne. Nombre de ses projets sont 
issus de voyages et de rencontres, comme Loin… 
qui l’amène à la rencontre d’exilés vietnamiens 
de retour dans leur pays. Il ira à la rencontre de 
personnes victimes de tortures au Brésil (Des 
témoins ordinaires), ou de réfugiés climatiques en 
Chine ayant eu à faire face à des cataclysmes 
(Sfumato). Chaque projet est l’occasion de 

construire un soutien pour ces populations fragi-
lisées avec les associations locales. En 2018, il 
mobilise la protection de l’enfance, l’éducation 
nationale et plusieurs préfectures pour agir 
auprès d’enfants migrants et contribuer à amé-
liorer leur quotidien par des pratiques artis-
tiques. Il développe avec eux le spectacle Franchir 
la nuit. Sur scène, il développe une poétique du 
témoignage et une gestuelle à la ligne claire, 
presque minimaliste et en interaction constante 
avec l’environnement, à l’image de ses dispositifs 
scéniques.
En 2021, le chorégraphe prend la direction de 
Chaillot – Théâtre national de la Danse, et par 
son projet en fait le théâtre des diversités et de 
l’hospitalité, dans une ambition toujours gran-
dissante de partager l’humain et le sensible et 
d’amener la danse là où on ne l’attend pas.
Depuis quelques années, il oriente son écriture 
chorégraphique pour des foules en mouvement 
avec des grands ensembles internationaux : 
Ballet du Grand Théâtre de Genève, Candoco 
Dance Company, Moscow City Ballet, le collectif 
XY, Ballet de l’Opéra de Lyon, Maîtrise de Radio 
France… C’est avec ces trois dernières formations 
qu’il a réalisé Möbius Morphosis au Panthéon de 
Paris sur une musique de JeanBenoît Dunckel, du 
groupe AIR.
En mars 2022, il reçoit l’insigne d’officier de 
l’ordre des Arts et des Lettres.



LES SPECTACLES 

Mehdi Kerkouche / CCN de Créteil 
et du Val-De-Marne | EMKA 
360

14 → 18 mai

Enfant de la télévision et des réseaux sociaux, passionné 
par la scène et la comédie musicale, Mehdi Kerkouche 
est un infatigable. Après le succès de sa pièce PORTRAIT, 
présentée à Chaillot en 2023, le directeur du CCN de Créteil 
et du Val-de-Marne | EMKA dévoile sa nouvelle création.

Stav Struz Boutrous  
Nomads  

22 → 24 mai

Ancienne danseuse de la Batsheva Dance Company, les œuvres 
de la jeune chorégraphe explorent la région du Caucase et les 
cultures de l’Union soviétique et s’efforcent de jeter un pont 
entre le folklore et la danse contemporaine.

Ola Maciejewska 
Loïe Fuller : Research
Loïe Fuller, figure de la danse moderne américaine, est connue 
pour sa « danse serpentine » au cours de laquelle elle faisait 
virevolter sa robe. Depuis 2011, la chorégraphe polonaise Ola 
Maciejewska mène un travail de recherche et de transmission 
de l’œuvre de Fuller, dont découle cette performance en solo.

Revenez à Chaillot

Choisissez le Pass Chaillot (30€) Pass Chaillot jeune (- de 30 ans) 10 €  Pass Chaillot groupe (dès 6 pers.) 60 €  tous les avantages sur theatre-chaillot.fr ©Jean-Baptiste Huynh

CHAILLOT EXPÉRIENCE 
Expositions, projections, performances, ateliers, 
rencontres, concerts... 

Plongez dans l’univers des artistes et découvrez  
de nouvelles scènes artistiques du monde entier.

Les Chaillot Expérience 
continuent en 25→26
Temps forts de la programmation de Chaillot sous la 
direction de Rachid Ouramdane, les Chaillot Expérience 
continuent en 25-26 !
Rendez-vous à partir du 20 mai pour découvrir la 
programmation.

On danse chez vous 
Mehdi Kerkouche

17→ 18 mai

Le marathon de danse caritatif On danse chez vous envahit 
à nouveau tous les espaces du théâtre pour sa nouvelle 
édition. Une fête de la danse ouverte à toutes et tous, 
peu importe son âge ou son niveau de danse, pendant 
laquelle deux cents artistes proposeront des ateliers, des 
performances et bien d’autres surprises. 

Soutenez Chaillot !

Rejoignez la Fondation Chaillot - Théâtre national de la 
Danse et soutenez nos actions en faveur de la création 
et de la diffusion artistique à l’échelle nationale et 
internationale, de l’accès à la culture au plus grand 
nombre, de la création digitale et de la valorisation du 
patrimoine. 

Créée en mai 2024, la Fondation Chaillot abritée 
par la Fondation de France, est ouverte à tous →

Découvrez bientôt la saison 25→26

Rendez-vous le mardi 20 mai à 11h pour découvrir la saison 
25→26 et acheter vos places.
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